
2015年度 NPO法人 食育研究会Mogu Mogu 

おとなと子どもの食体験教室もぐもぐランド 

作って楽しい！食べておいしい！手作りみそ 

                   ～埼玉県産の大豆を使って～ 

 

家族で楽しくみそ作りしませんか？大豆が姿を変えてみそが出来上がるおもしろさと、 

手作りみそのおいしさが、やみつきになりますよ！今回は大豆をつぶす作業から、体験します。 

ご指導はファーム・インさぎ山主宰の、萩原さとみさんです。 

 

日  時 ： ２０１６年２月１４日(日) １０時３０分～１３時３０分 

（作業内容によって、終了時間が若干前後する場合があります） 

 

場  所 ： プラザイースト ３Fキッチンスタジオ 

（ＪＲ浦和駅よりバス２０分、またはＪＲ東浦和駅よりバス１０分、有料駐車場有） 

 

対  象 ： 親子、家族、大人のみ 

(子どもは３才以上で保護者同伴。ただし、小５以上は子どものみの参加も可) 

 

定  員 ： ２８名 ※申込多数の場合は抽選となります。また、お申込み人数が少ない場合は、 

中止になる事がありますのでご了承ください。 

 

持 ち 物  ： みそを入れる容器(容量5.5～7ℓくらい)、エプロン、三角巾、手ふき、筆記用具 

 

参 加 費  ： １人１セット３，６００円（材料費、体験料など） 

       同伴者は１名につき８００円 

 

申 込 先 ： NPO法人 食育研究会Mogu Mogu 事務局 

電話、FAX、e-mailにてお申し込み下さい。 

申込みの際には、参加者全員の名前(ふりがな)、子どもは学年と性別、 

電話(FAXの有無)、〒住所をお知らせください。 

 

      【 電話 】０４８－８７５－７５４９（平日10時～14時。土日祝休） 

【 FAX  】０４８－８７５－７５０９  

【e-mail】 mogumogu@tamagosha.com 

  

締  切  ： 会員・サポーター会員優先予約１月１８日（月） 

       最終締切  １月２５日（月）正午まで 

 

注意事項 

★ファックス、メールでお申込みの場合、申込後３日以内にこちらから返信がない時は受付が 

完了していませんので、再度電話でご連絡をお願いします。 

★受付期間終了後に、あらためて詳細・ご入金のご案内をお送りいたします。 

★キャンセルの場合は、必ずお電話でご連絡ください。 

ただし、キャンセル料は２/９～１２までは半額、前日・当日は全額になりますので、ご注意 

ください。 

mailto:mogumogu@tamagosha.com

