
 

 

NPO法人 食育研究会MoguMogu     

作って楽しい！ 
食べておいしい！ 

手作りみそ 
～埼玉県産の大豆を使って～ 
家庭で楽しく「みそ作り」してみませんか。 

約半年後、大豆が姿を変えて、みそが出来上がるおもしろさと、 

手作りみそのおいしさが、やみつきになりますよ！ 

大豆をつぶす作業から体験します。 

 

 

日 時：2017年2月５日(日) 
10時 30分～13時  

講 師：萩原さとみ氏 

（ファーム・インさぎ山主宰） 

場 所：プラザイースト キッチンスタジオ 
（埼玉県さいたま市緑区） 

  
【対 象】 親子・大人のみ可 
（子どもは 3歳以上で保護者同伴。ただし、

小 5以上は子どものみも可） 

【定 員】 24 名 
（申し込み多数の場合は抽選となります。 
またお申し込み人数が少ない場合は、中止
になることがありますのでご了承ください） 

【参加費】 1 人 3,800 円 
（参加費、みそ仕込み量約 3kg 含む） 
※みそを仕込む容器（5～6ℓ入るもの）は、 

各自ご用意ください。 

同伴者１人 1,000 円（参加費のみ） 

 

 

 

お問い合わせ・お申し込み  電話・FAX・メールにてお申し込みください。 
※ お申し込みの際には 参加者全員のお名前（ふりがな）・子どもは学年と性別・連絡先のお電話（FAX の有無）をお知らせください。 

NPO 法人 食育研究会 MoguMogu 事務局 
【電話】048-875-7549（平日 10時～14時、土日祝休） 

【FAX】048-875-7509 【メール】 mogumogu@tamagosha.com 

申込締切 サポーター会員優先締切  1 月 11日（水） 

受付最終締切 1月 13日（金）正午まで 
〈注意事項〉 

★ FAX、メールでお申し込みの場合、申し込み 3日以内にこちらから返信がない場合は、受付が完了していませんので、 

再度電話でご連絡をお願いいたします。 

★ キャンセルの場合は、必ずお電話でご連絡ください。 

★ 材料手配の都合上、参加確定後はキャンセル料がかかりますので、ご注意ください。 
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