
                 【もぐもぐファーム 10 年目の展覧会】 

2014 年から始まった「もぐもぐファーム」。農家の島田喜之さんのご厚意で、畑に入らせてもらい、季節の作物を収穫し、

時に畑で取り立てをかじり、時にピザにしたり、スープにしたり。さらに農業の話もたくさん聞かせてもらいました。農業

と私たちの生活は昔から結びついていると、お月見やお正月の年中行事のお話もしました。 

そして、1年が終わって・・・10年目も終わりました。 

最後の会はお味噌づくりの会。そこで披露されたみんなの思い出の絵を紹介します。 

また、とれたて野菜を家庭でどんなに楽しんだか、事務局に報告してくださった写真も紹介します。 

大人も子供も、皆さんの人生にたくさんの財産が積もったことを確信しました。声をありがとう!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  伊藤良泉(よしずみ)さん(小 4)と、右上は伊藤清成(きよなり)さん(高 1)。なんとこのファミリー 

は 10 年間、ずーーっと通い続けてくれました。もう生活の一部になってしまったからと。 

見事な成長ぶりを見せていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

秋田 さくらさん(小 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大江 新玄(しんげん)さん(年長)           大江ことこさん(小 2) 

何でも興味津々のしんげん君、優しくちょっと控えめなことこちゃん。島田さんに感謝の 

気持ちを表して、収穫したジャガイモ、きゅうり、サトイモ、ほうれん草などを描いてくれました。 

少し薄いけどことこちゃんはピザや甘酒も書いてくれました。どれも美味しかったね。 

 

秋田家はコロナ禍をはずして 3 年間、元気

に通ってくれました。12 月、たくさんの大

根やカブを引き抜いて、同じ仲間にも 

いろんな形や色の種類があることを絵で思

い出させてくれました。 



 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

西村 こうさん(年長)                  西村 こうさん(年長) 

 

 

 

西村 ゆうさん(年少) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小林美央里(みおり)さん(小 2) は「もぐもぐファームできゅうりを丸かじりしたらおいしくて、きゅうり嫌

いが直った」という女の子。 左はほうれん草収穫、右はみそづくりのために大豆を茹でて準備しているとこ

ろです。4 年間通ううちに小学校 1 年では「なすの研究」、2 年生では「きゅうりの研究」をまとめて見せてくれ

ました。きっかけから結論、考察まで、見事なまとめでした。島田さんも松成さんも「参った!」。 

 

 

 

 

西村家の長男こうくんは、「みんなでジャガイモを

植えたよ」の絵と「きゅうりとなすをハサミでと

ったよ」の絵を描いてくれました。 

弟のゆうくんは「じゃがいもをたくさんほった

よ、ありがとう」の絵です。 

どれも表情が明るく、太陽も輝いていて、楽しそ

うな感じが伝わってきますね。 



 

上記の西村こうくん、ゆうくんがお休みしたとき、お友達がほうれん草を届けてくれ、元気に食べている様

子が送られてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

              【おうちでこんなふうに楽しんだよ通信】 

収穫したじゃがいもを料理しました。 

キタアカリでコロッケとポテトサラダ、塩肉じゃが。 

アンデスレッドでソーセージポテト炒め、ポテトサラダ。 

メイクイーンでポテトグラタン。 

小さなお芋ミックスでお味噌汁を作りました。 

娘はそれぞれ味や食感が違うことにとても驚いていました。よい経験になりました。 

次回も楽しみにしております。 和田康宏、信子、紘果 

 

 


